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Coronavirus  -  Covid-19  :  Point  de  situation  en  Normandie 

Point  de  situation  au  31  mars  en  Normandie 

Le  suivi  de  revolution  de  I'epidemie  au  stade  3  ne  repose  desormais  plus  seulement  sur  le  nombre  de  cas  confirmes,  dans  le 
cadre  d'une  strategic  de  tests  cibles.  II  integre  egalement  des  indicateurs  relatifs  aux  donnees  d'hospitalisation  et  de  I'activite 
des  professionnels  de  sante  en  ville : 


Les  indicateurs  de  suivi  de  I'epidemie  de  COVID-19  par  region  et  departement 
sont  disponibles  sur  le  site  de  Sante  publique  France  et  sur  le  site  du  gouvernement/info-coronavirus 


Prise  en  charge  a  I'hopital 

•  Aujourd'hui,  535  personnes  sont  hospitalisees  en  Normandie  (soit  une  augmentation  de  +  36  %  en  72h, 
depuis  le  samedi  28/03,  ou  393  personnes  etaient  hospitalisees)  : 

96  personnes  dans  le  Calvados 

43  dans  I'Eure 

46  dans  la  Manche 

37  dans  I'Orne 

313  dans  la  Seine-Maritime 

•  Parmi  elles,  161  sont  en  reanimation  (soit  une  augmentation  de  +  44  %  en  72h,  depuis  le  samedi  28/03, 
ou  112  personnes  etaient  en  reanimation) 

•  151  personnes  sont  retournees  a  domicile 

•  L' Agence  regionale  de  sante  a  ete  informee  ce  jour  du  deces  a  I'hopital  de  19  personnes  porteuses  du  coronavirus 
Covid-19 : 4  dans  I'Eure,  3  dans  la  Manche,  2  dans  I'Orne  et  10  dans  la  Seine-Maritime.  Le  nombre  total  de  deces  a 
I'hopital  depuis  le  debut  de  I'epidemie  est  de  62  en  Normandie. 

Au  cours  de  la  journee  du  30  mars,  86  passages  pour  suspicion  de  COVID-19  ont  ete  enregistres  dans  les  services 
d'urgences  hospitalieres  de  la  region.  Ms  represented  10,9%  de  I'activite  totale  tout  age. 

Pour  cette  meme  journee  de  lundi,  76  consultations  pour  suspicion  de  COVID-19  ont  ete  enregistres  par  SOS 
Medecins  en  Normandie.  Ms  represented  22  %  de  I'activite  totale  tous  ages  des  associations  SOS  Medecins  de  la 
region. 

Cas  confirmes 

•  Du  24  fevrier  a  aujourd'hui,  1  371  personnes  ont  ete  testees  positives  au  COVID-19*  en  Normandie  (+  123 
nouveaux  cas  depuis  hier)  sur  un  total  de  8  011  prelevements*  realises,  soit  17  %  de  positivite. 

*  Pour  rappel,  le  nombre  de  cas  comptabilises  correspond  aux  cas  confirmes  via  la  realisation  de  tests  de  depistage.  Depuis  le 
passage  en  stade  3,  les  tests  de  depistage  ne  sont  plus  systematiques,  mais  realises  en  priorite  aupres  des  personnes  pour 
lesquelles  la  confirmation  du  diagnostic  represente  un  enjeu  important,  notamment  les  personnes  hospitalisees  presentant  des 
formes  graves,  les  professionnels  de  sante,  les  premiers  cas  possibles  en  EHPAD,  les  femmes  enceintes  ou  encore  les  donneurs 
d'organes.  Le  nombre  de  cas  confirmes  sert  desormais  a  guider  les  mesures  de  gestion  mais  ne  reflete  pas  la  realite  de  la 
circulation  du  virus  sur  le  territoire. 


Contact  presse  ARS  de  Normandie  Helene  MULLER  Tel.  :  02  31  70  97  63  -  aiszngirnandie:cgmrnui vcatigntdars^antejr 

Les  informations  recueillies  par  le  service  communication  font  I’objet  d’un  traitement  informatique  destine  a  la  diffusion  de  communiques  de  presse  aux  medias.  Les  donnees  sont  conservees  tant  que  le  media  sollicite 
I’ARS.  Conformement  aux  articles  39  et  suivants  de  la  loi  n°  78-17  du  6  janvier  1978  modifiee  en  2004  relative  a  I’informatique,  aux  fichiers  et  aux  libertes,  toute  personne  peut  obtenir  communication,  rectification  ou 
suppression  des  informations  la  concernant,  en  s’adressant  au  Correspondant  Informatique  et  Libertes  ■=>  ars-normandie-iuridique@ars.sante.fr 
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Situation  epidemiologique  en  Normandie 

Tous  les  departements  normands  sont  consideres  comme  zone  d'exposition  a  risque  (circulation  virale  importante) 
vis-a-vis  du  Covid-19.  Afin  de  limiter  la  propagation  du  virus,  I'ARS  rappelle  le  necessaire  respect  des  mesures  de 
confinement. 


Un  numero,  le  116.117 


J'ai  des  symptomes  (toux,  fievre)  qui  me  font  penser  au  Covid-19  ?  : 
je  reste  a  domicile,  j'evite  les  contacts,  j'appelle  mon  medecin  traitant 
ou  le  116  117,  le  numero  de  la  permanence  de  soins  en  Normandie. 

Si  les  symptomes  s'aggravent  avec  des  difficultes  respiratoires  et  signes  d'etouffement, 

j'appelle  le  SAMU-  Centre  15. 

Desormais  accessible  24h  sur  24  et  7  jours  sur  7,  le  116.117  est  un  numero  d'appel  gratuit,  actif  dans  toute  la  region. 
II  permet  aux  Normands  d'etre  mis  en  relation  avec  un  medecin  generaliste  liberal,  qui  apporte  une  reponse 
medicale  adaptee  aux  besoins  du  patient  (hors  urgences  vitales). 


Rappel  des  recommandations 
Se  proteger 

Face  aux  infections,  il  existe  des  gestes  «  barrieres  »  simples  pour  preserver  votre  sante  et  celle  de  votre  entourage  : 

-  Rester  chez  soi  (dispositif  de  confinement  de  la  population) 

-  Se  laver  les  mains  tres  regulierement 

-  Tousser  ou  eternuer  dans  son  coude 

-  Saluer  sans  se  serrer  la  main,  arreter  les  embrassades 

-  Utiliser  des  mouchoirs  a  usage  unique  et  les  jeter 

-  Recourir  systematiquement  au  teletravail  lorsque  c'est  adapte 

-  Limiter  ses  deplacements  au  strict  necessaire 

-  Respecter  une  distance  d'un  metre  minimum  avec  toute  autre  personne 

-  Limiter  les  contacts  avec  les  personnes  vulnerables  (personnes  agees  de  plus  de  70  ans,  immunodeprimees  ou  atteintes  de 
maladies  chroniques) 

Des  dispositifs  d'information 

-  L'ARS  realise  regulierement  des  points  d'information  pour  faire  etat  de  I' evolution  de  la  situation. 

-  Pour  connaitre  I'ensemble  des  informations  et  recommandations  concernant  le  nouveau  coronavirus  COVID-19,  une 
plateforme  telephonique  nationale  est  accessible  24h/24, 7  jours  sur  7,  gratuitement  au  0  800 130  000. 

-  Des  sites  internet  officiels :  Site  du  gouvernement.  Site  du  Ministere  des  solidarites  et  de  la  sante ,  Site  de  Sante  publique 
France. 
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Les  informations  recueillies  par  le  service  communication  font  I’objet  d’un  traitement  informatique  destine  a  la  diffusion  de  communiques  de  presse  aux  medias.  Les  donnees  sont  conservees  tant  que  le  media  sollicite 
I’ARS.  Conformement  aux  articles  39  et  suivants  de  la  loi  n°  78-17  du  6  janvier  1978  modifiee  en  2004  relative  a  I’informatique,  aux  fichiers  et  aux  libertes,  toute  personne  peut  obtenir  communication,  rectification  ou 
suppression  des  informations  la  concernant,  en  s’adressant  au  Correspondant  Informatique  et  Libertes  ■=>  ars-normandie-iuridique@ars.sante.fr 


